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Estimadas familias de las Escuelas Publicas del Condado de Brevard (BPS):

En alineacion con la Regla 6A.1.094121 de la Junta de Educacién del Estado de
Florida, los estudiantes matriculados en los grados 6 a 12 recibiran cinco (5) horas
de instruccidn en salud mental y emocional durante el aiio escolar 2019-2020,

Ademas, se proporcionara instruccién a los estudiantes matriculados en los grados
de Kindergarten hasta grado 12 en el uso y abuso de sustancias (Regla 6A.1094122)
prevencion y conscientizacion sobre el trafico de nifios (Regla 6A 1.904123). Las
lecciones fueron disefiadas para ser apropiadas para el desarrollo de cada nivel de
grado.

Profesionales de la salud mental con licencia, junto con personal de las Escuelas de
Publicas de Brevard {BPS por sus siglas en inglés) certificados en Educacion para la
Salud, Educacion Fisica, Psicologia escolar, asesoramiento escolar y trabajo social
escolar; han desarrollado lecciones que consisten en instruccion basica alineada
con los Estandares de Educacién para la Salud de Florida.

Los recursos utilizados incluyen: KidsHealth, Teenmentalhealth.org, Teen NIDA,
Erika's Lighthouse, Everfi, el curriculo de Healthy Body Systems de las Escuelas
Publicas de Brevard, KidsHealth, Nemours Foundation, National Institute of Health,
National Institute on Drug Abuse, Monique Burr Foundation, Florida Department
of Juvenile Justice, teenhealth.org, KidsHealth, Youth Toolkit on Human Trafficking,
y Devereux Advanced Behavioral Health Florida.

A medida que brindamos esta instruccidn basica a los estudiantes durante el dia
escolar, alentamos a todas las familias a tener conversaciones continuas con sus
hijos sobre la salud y el bienestar mental y emocional.

Si alguna pregunta puede comunicarse al numero de teléfeno de la escuela.

Respetuosamente,
. James Rehmer, prl‘ncipal
James Rehmer, Director Mark W. Mullins, £.D., Superintendent
Phone: {371) 4541000 - FAX: (321) 4541013
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